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Содной стороны, человек изначаль но 
предназначен к обо́же нию; с другой 
стороны, своими подвижническими 

усилиями человек исправляет в себе то, 
что он, как внук Адама, совершает грехов-
ного. Он очищает себя, побеждает в себе 
свои страсти, искореняет дурные помыслы, 
просветляет свой ум, упрощает его, «сво-
дит к Единому» и, как высшая мера просве-
щения ума, делается «зрителем премирных 
вещей».

[По слову святителя Григория Паламы,] 
«таким путем человек становится сосудом, 
способным восприять Божественную благо-
дать, которая, надо это постоянно помнить, 
не дается за что-то или в какой-то пропор-
циональной нашим подвигам мере, а ради 
чего-то, по одной только безмерной любви 
Божией к нам. 

...Естество человека способно к обо́же-
нию, человек от вечности предуставлен к 
соединению с Богом. Непорочный Агнец 
предназначен к заколению еще прежде 
сложения мира. Поэтому можно говорить и 
о вечном богочеловечестве.

Боговоплощение не только факт, од-
нажды в истории бывший, но и от вечности 
в Божественном Совете присущая премир-

ная реальность. Бог Своею Божественною 
благодатью вложил Самого Себя в это су-
щество, сотворив его по Своему образу и 
подобию, и возвысил на земле человека, 
сознающего самого себя».

В боговоплощении совершается обо́же-
ние человеческого естества. При этом Па-
лама подчеркивает двойное значение это-
го акта. Во-первых, это обожение нашего 
естества: «Как сошел Он на землю, не из-
менившись Божеством, но снисходя к нам, 
так и восходит снова, не изменяясь Боже-
ством, но возводя на горний Престол вос-
принятое Им наше естество». Во-вторых, 
это обожение каждого из нас: «Слово Бо-
жие... очистило наше естество чудесным и 
неприступным огнем Своего Божества... 
И не только то смешение, которое Он за 
нас принял, но и каждого из удостоенных 
Его общения Он богосоделал причастием 
огня, который Господь пришел низвести на 
землю». «В воскресении и вознесении на-
шего Спасителя мы все участвуем и будем 
участвовать, так как Он есть воскресение и 
вознесение человеческого естества, и не 
просто человеческого естества, но и каж-
дого верующего во Христа и показывающе-
го свою веру».

В О С ХОЖДЕ Н И Е  К  Ф А В О Р С К ОМУ  С В ЕТУ
Из духовного наследия архимандрита Киприана (Керна; †1960)



Небезынтересно, что здесь подчерки-
вается не только обожение человечества, 
но и каждого человека. Имеется в виду не 
спасение не существующего вне конкрет-
ной личности человечества, а каждого из 
нас. Из этого святитель Григорий делает 
важные прагматические выводы.

В уста Спасителя, говорящего Марии 
Магдалине: не прикасайся Мне, не у бо взы-
дох ко Отцу Моему (Ин. XX, 17), влагаются 
слова: «Тело, в которое Я теперь, то есть 
после воскресения, облечен, удобовозно-
симее и сильнее огня и не только может 
взойти на небо, но и к Самому Наднебесно-
му Отцу». «Господь вознес на небо наше 
смешение и как богопричастное сделал его 
сопрестольным Отцу». Спаситель Своим 
вознесением открыл путь на небо для вся-
кого человека. «Как поклоняемое тело 
Христово, соединенное в том же самом ли-
це с Ипостасным Словом Божиим, хотя и 
разлучилось от души в трехдневной смер-

ти, нисколько, однако, не отделилось от 
Божества; точно так же и те тела, которые 
были уготовлены в жилище Святого Духа, 
после своей смерти отделяются от вселив-
шегося в них Божественного Духа». Чело-
веку попускается в этой жизни «искуситься 
от диавола, чтобы человек легко победил 
отступника от подлинной жизни (диавола) 
и праведно приял блаженное безсмертие и 
остался живым и божественным вовеки».

Но не следует думать, что теозис 
(обо́же ние) есть удел праведников толь-
ко в будущей жизни. Григорий Палама, как 
мистик, знает и другое. Подобно святым 
Макарию Великому, Максиму Исповедни-
ку, Симеону Новому Богослову, он опытно 
познал, что фаворское чудо есть не только 
прообраз будущего века, но и достояние 
чистых сердец в этой жизни. Спаситель 
берет с Собою на Фавор лучших учеников, 
избранных; это одна из мыслей литурги-
ческого богословия праздника Пре обра-



же ния. Иными словами, этим подтверж-
дается известный эзотеризм, известная 
иерархичность познавания Божественно-
го для христиан. Равенства в познании и 
в Божест венной жизни не существует и не 
может существовать, как его вообще нет в 
Божественном замысле. Только избранни-
ки познают высшее, только Петра, Иакова 
и  Иоанна возводит Господь на гору высо-
ку , только высшим, посвященным в тайны 
священной исихии, дано быть участника-
ми фаворского преображения и в этой еще 
жизни. Путь к этому аскетический. Плоды 
его несказанны. Вот примеры.

«Безмолвие состоит в обращении и со-
бирании ума в себе. Особенно же в обраще-
нии к уму всех душевных сил и действии их 
по уму и по Богу... Как только душа не будет 
развлекаться разными образами, тогда че-
ловек с трудом найдет мир и достигнет успо-
коения и, насколько возможно, познает 
Бога, благодаря Которому oн существует. 
Это все превосходит его собственную при-
роду и ведет к причастию природе Боже-
ственной, постоянно подвигаясь вперед к 
лучшему». Это богопричастие и осияние не-
бесным несозданным светом является во-
обще уделом святых. «Апостолы Петр и Па-
вел светят самим наднебесным и 
надмирным силам (т.е. Ангелам) своим све-
том, у которого нет изменения и ни тени 
перемены (Иак. I, 17). Они не только выводят 
сидящих во тьме в этот чудесный свет, но и, 
распространяя свет, превращают в свет тех, 
кто приобщается ему, делают из них порож-
дения совершенного света, так что каждый 
из них просияет как солнце в будущем При-
шествии и славном явлении Начальника 
Света и Божественного Логоса. Будучи таки-
ми светилами друг для друга, они приносят 
сегодня свет и нам и просвещают Церковь».

Ту же мысль Палама высказывает, вос-
хваляя и Крестителя Иоанна, и великому-
ченика Димитрия. Святой Петр Афонский 
«преодолел человеческое естество и до-
стиг божественного изменения для сверхъ-
естественного совершенства».

В обо́же нии, начинающем таким обра-
зом осуществляться уже здесь, на земле, но 

имеющем быть завершенным только в Цар-
стве Славы, исполняется замысел Божий о 
человеке. «Создавший сердца всех (см.: Пс. 
XXXII, 15) и явившийся нам во плоти желает 
теперь воссоздать в нас погибшие сердца 
такими, какие Он первоначально при соз-
дании всадил в наши души. Ибо Он создал 
начальный образ, соответствующий буду-
щему учению, а потом приносит учение, 
соответствующее изначальному созданию, 
ничего другого не производя, как очище-
ние красоты создания, омраченного прия-
тием греха». Христос избрал Своих апосто-
лов из бедных, невежественных и простых 
людей, но и беднейший, простейший, не-
вежественнейший, если он показывает го-
товность и надлежащую заботу о красоте, 
может не только познать Божественное 
учение, но и сам по благодати стать учите-
лем». В этом Палама видит осуществляю-
щееся наше усыновление Богом, или, ина-
че, обо́же ние нас.

Важно, что человек при духовном со-
вершенстве может стать выше Ангелов, 
светить самим Ангелам. Не только Ангелы 
суть «вторые светы», отражающие первый, 
Божественный свет людям. И сам человек 
может подняться выше Ангелов, сам стать 
непосредственным причастником Боже-
ственного светолития. Не только в ипоста-
си Богочеловека человеческое естество 
превознесено выше ангельских чинонача-
лий (литургическое богословие праздника 
Вознесения), но и самому человеку как 
таковому возможно превосходить Ангелов 
благодатным светом.

Вспомним, что для Паламы человек в 
известных отношениях выше Ангелов, 
больше, чем они, создан по образу и подо-
бию. Иерархизм от этого не нарушается. 
Иерархия наблюдается не в степени без-
плотности, а в степени соответствия и зре-
лости к восприятию Бога, к обо́же нию. 
Ангелам дано быть только отражателями 
света, а человеку предуставлено стать Бо-
гом. Божественный Логос не стал Богоан-
гелом, а Богочеловеком. Человек от веч-
ности во всей своей полноте, то есть во 
всем своем психофизическом составе, 



 божественен. До такой возвышенности 
мысли о человеке не доходила ни одна бо-
гословская система вне Православия.

Ко всему сказанному об обожении в 
учении святителя Григория Паламы следует 
добавить некое замечание характера фи-
лологического. Понятие теозиса (обо́же-
ния) стало с IV века особенно близко уму 
православных богословов. Этим словом и 
производными от него пользуются начиная 
со святого Афанасия все писатели Восточ-
ной Церкви. Но кроме терминов обо́же-
нию,  боготворение, богоподобие и т.д., 
святые отцы иногда, а Палама чаще всех, 
употребляют еще и выражение богоприча-
стие. О значении, которое ему придавали 
отцы и писатели Церкви, считаем полезным 
сказать несколько слов.

Насколько нам известно, слово это но-
вое. Древний мир его не знает. В обычных 
школьных лексиконах его поэтому и нет. 
В русских переводах, поскольку те творе-
ния святых отцов, где оно встречается, пе-
реведены на русский язык, оно в переводе 
святителя Григория Богослова означено 
словом, литературно совершенно неприем-
лемым: «купно Бог»; а в переводе святого 
Иоан на Дамаскина проф. А.Бронзова как 
«причастный такому же Божеству».

...Это выражение было впервые сказа-
но святителем Григорием Богословом в его 
слове 45-м «На Святую Пасху»; затем мы 
его находим в ареопагитиках, у святых 
Максима Исповедника, Анастасия Синаита, 
Иоанна Дамаскина, у Феофана Керамевса, 
у Феофана Никейского и, наконец, у святи-
теля Григория Паламы. Значение, с кото-
рым оно употреблялось, неодинаково...

В заключение напомним еще, что человек 
не есть только факт этого эмпирического ми-
ра, но и имеющая быть осуществленной идея, 
имеющий раскрыться замысел Божий о луч-
шем из Его созданий. Словом Божиим творит-
ся этот мир. Бог произносит Свое слово «да 
будет» – и возникают одни за другими части и 
циклы этой вселенной. Бог, Святая Троица, 
увенчивая это мироздание, произносит Свое 
зиждительное слово: и сотворим человека. И 
на это повеление: быть – человек призван 

привести в исполнение это задание, раскрыть 
этот замысел, осуществить от вечности пред-
существовавшую идею. На зиждительное сло-
во человек должен отозваться. Бог ждет этого 
ответа человеческого. Человек потому-то и 
ответствен, что ему, как словесному и разум-
ному существу, надлежит ответить Богу, отве-
тить всем своим бытием, всей полнотою своей 
человечности. И благодаря вочеловечению 
Слова, Его добровольному ограничению Само-
го Себя, благодаря, скажем словами отца Пав-
ла Флоренского, идее о смирении Божием, о 
самоумалении Божием, «эта идея впервые 
дала почву для признания твари самостоя-
тельною и потому нравственно ответственною 
за себя перед Богом». Поэтому верно отмеча-
ет Эмиль Бруннер в лучшем произведении, 
какое дала западная мысль по христианской 
антропологии за последнее время: «Человек 
есть сущность богословская, создание, назна-
чение которого есть пребывание-в-Слове-
Божием. Человек во всем, что он есть, что он 
делает, говорит и думает, дает ответ на зижди-
тельное слово. И не только дает ответ, но и 
сам есть этот ответ. Человеческое бытие поэ-
тому, в отличие от всякого иного бытия, есть 
бытие ответственное».

Человек ответственен пред Богом в ис-
полнении и раскрытии того замысла, кото-
рый Богом изволен от вечности. Человек, 
как «богословесное» существо, призван 
жить и ответить на это слово о бытии. Свою 
задачу он призван исполнить творчески, то 
есть разумно и свободно. Призван творить 
в области нравственной, духовной, интел-
лектуальной, эстетической. Призван встать 
и идти по тому пути, который указан ему 
Богочеловеком, сказавшим о Себе Самом: 
Аз есмь путь, истина и жизнь (Ин. XIV, 6).

Куда ведет этот путь? Ответить можно 
одним словом: к обо́жению. Или скажем 
предсмертными словами самого святителя 
Григория Паламы: «В горняя... к Свету».

(Составлено с сокращениями по источнику: 
Архимандрит Киприан (Керн). Антропология свя-
тителя Григория Паламы. М., 1996. С. 421–428. 
При составлении использован электронный ре-
сурс: https://pravoslavie.ru/3082.html; дата обра-
щения 20 июля 2023 г.)



Однажды святой апостол Петр, увидев 
Господа Иисуса Христа, идущего по 
волнующемуся морю, испросил у Него 

позволения придти к Нему по воде. Сперва 
он безбоязненно шел по морю, как по су-
ше, но при усилившемся ветре он ощутил 
по немощи человеческой страх, и начал 
утопать. «Господи спаси мя!» – возопил 
тогда апостол Петр. Господь простер к нему 
руку и сказал: «Маловере, почто усумнился 
еси?» (Мф. XIV, 30–31).

Все мы, братие, ходим по зыбким вол-
нам житейского моря, возмущаемого раз-
личными превратностями. Как море обуре-
вается ветрами, дующими попеременно с 
разных сторон, так и жизнь наша постоян-
но подвергается многообразным напастям, 
скорбям, искушениям, смущающим душу. 
Нельзя предвидеть, что послужит поводом 
к той или другой напасти, откуда возникнет 
искушение. Часто мы находимся под влия-
нием помыслов, возникающих в нас от раз-
ных столкновений с людьми и навеваемых 
духами злобы, этими врагами рода челове-
ческого. Такой напор помыслов, подобно 
ветру, бывает часто столь силен, что мы не 
находим возможности противостоять ему, 
теряемся, приходим в уныние, в безнадеж-
ие, и утопаем в этой пучине житейского 
моря.

Что же нам остается делать, как должно 
поступать, когда восстанет в нас душевная 
буря, нарушится спокойствие нашего серд-
ца греховными помыслами? Нам должно 
веровать, что все такие треволнения наше-
го житейского моря, по которому мы ше-
ствуем от колыбели до гроба, случаются с 
нами по мановению всемогущей и всесвя-
той воли Божией. Руководимые этою мыс-
лью, мы будем безбоязненно и уверенно 
шествовать по избранному нами жизнен-
ному пути. В назидание нам попущено бы-
ло святому Петру подвергнуться опасности 
утонуть, когда он убоялся волнения, кото-
рого ему не следовало бояться, так как ид-

ти и по тихой воде, и по волнам одинаково 
чудесно. Так бывает и с нами: когда мы, на-
ходясь в затруднительных обстоятельствах, 
теряемся и, не обращаясь к Божией помо-
щи, стараемся выпутаться из них собствен-
ными усилиями, тогда мы бедствуем в вол-
нах житейского моря и бываем близки к 
потоплению. Если же, подобно Петру, об-
ратимся к Богу с усердною молитвою о по-
мощи, то непременно получим ее и легко 
выйдем из затруднительного положения.

Как в видимой природе все устроено 
Творцом премудро и целесообразно, и од-
ни явления сменяются постоянно другими, 
так и в жизни людей по той же премудрой 
воле Провидения, все направляющей к 
благим целям, часто происходят перемены 
то к лучшему, по человеческим соображе-
ниям, то к худшему. Что было бы с обшир-
ными знойными степями, если бы к ним 
воздушным течением не приносилась вла-
га из далеких приморских стран? Те засох-
ли бы от палящих лучей летнего солнца, да 
и этим излишняя влажность воздуха была 
бы вредна. Так и в нашей жизни все случа-
ющиеся с нами беды, напасти и искушения 
полезны для нас и необходимы. Они попу-
скаются Промыслом Божиим, чтобы мы ча-
ще прибегали к Богу, и, опытно познавая 
над собою Его божественную силу, про-
славляли Его. Призови Мя в день скорби 
твоея, и изму тя, и прославшии Мя (Пс. 
XLIX, 15). Бедствия временной жизни вра-
зумляют нас, располагают к исправлению, 
поощряют к деятельности, усовершают в 
добродетели. Они являют отеческую бла-
гость Божию к нам: его же любит Господь, 
наказует, биет же всякого сына, его же 
преемлет, говорить Апостол. Аще наказа-
ние терпите, якоже сыновом обретается 
вам Бог (Евр. XII, 6–7).

Многообразны скорби и страдания в 
жизни нашей. Но между действительными 
скорбями, к несчастью, у многих из нас бы-
вают скорби мнимые, пустые, которые при-

“БУРЮ ЖИТИЯ СЕГО МНОГОМЯТЕЖНОГО  
БЕЗБЕДНО ПРЕМИНУСТЕ, ОТЦЫ ПРЕПОДОБНИИ”



чиняют мнительным и малодушным людям 
такую же тревогу, как и настоящие скорби.

Это может показаться вам удивительным: 
«кому охота выдумывать для себя скорби?» – 
скажете вы. На самом же деле бывает так. На 
иного не ласково взглянул один человек, ко-
торого благосклонностью тот дорожит, и 
бедный дни и ночи проводить без сна, теря-
ясь в мучительных догадках, отчего такая не-
милость, и чем бы ее отвратить. Иного оскор-
бил кто-нибудь обидным словом, сказанным 
неосторожно или умышленно, и он досадует 
и сердится, лишает себя покоя, придумывая 
средства к отмщению, и терзается, не находя 
этих средств. Об ином сделали невыгодный 
отзыв, или даже просто не похвалили его, а 
другого одобрили, и вот он негодует, снеда-
ется завистью и страдает душою так, как буд-
то жизнь его в опасности. У иного не испол-
нилось какое-нибудь желание, часто 
прихотливое, а иногда даже беззаконное; и 
он раздражается, жалуется на все, во всеус-
лышание говорит о том, не разбирая места и 
времени, и своею раздражительностью вре-
дит собственному здоровью. Такие люди са-
ми бывают причиною своего душевного рас-
стройства. Все такие скорби исчезнут сами 
собой, если самовольно подвергающиеся им 
не будут излишне мнительны, неумеренно 
раздражительны, слишком самолюбивы. 
Многие, по малодушию, так преувеличивают 
свое горе, что считают себя самыми несчаст-
ными созданиями в мире и всем жалуются на 
свою злую судьбу. Действительные скорби 
таковы, что ими не могут не поражаться люди 
и с самою возвышенною и твердою душою. 
Потеря близких сердцу, продолжительная и 
тяжкая болезнь, безвинное гонение, мгно-
венное лишение того, что приобреталось с 
большим трудом и долгим временем, – всяко-
го могут опечалить: вот истинные наказания 
и попущения Божии!

Из подвижнической жизни воспомина-
емых ныне преподобных Зосимы, Савватия 
и Германа поучимся, братие, как удобнее 
преплывать всякому из нас непостоянное 
житейское море, чтобы достигнуть общей 
для всех спасительной пристани за преде-
лами земной жизни. [В акафисте препо-

добным Зосиме, Савватию и Герману чита-
ем]: Бурю жития сего многомятежного 
безбедно преминусте, Отцы преподобнии, 
и свирепыя волны страстей же и искуше-
ний, от мiра и плоти, и от духов злобы 
воздвизаемыя, не погрузиша и не поколе-
баша корабля душ ваших, ветрилы молит-
вы непрестанный окрыляемого, и нестя-
жанием облегчеваемого, благодатию же 
Божиею управляемого; темже и достиго-
сте к безмятежному пристанищу живота 
вечнаго (Кондак 4).

Отсюда видим, что три средства обезпе-
чивали преподобным безбедное и верное 
плавание по житейскому морю: непрестан-
ная молитва, нестяжание и благодать  Божия.

Молитва – верное средство от погибе-
ли. Спаси ны, Господи, погибаем! – вопияли 
Спасителю ученики Его в другое время пла-
вания по морю, разбудив Его, когда Он по-
коился сном во время сильной бури, кото-
рая внезапно поднялась на море и грозила 
залить их корабль волнами. По слову все-
могущего и всеблагого Господа на море 
сделалась великая тишина. При этом Спа-
ситель упрекнул учеников в маловерии 
сказав: «что страшливи есте, маловери» 



(Мф. VIII, 26)? Подобно ученикам Христо-
вым и мы, братие, должны вопиять молит-
венно к Отцу небесному: Спаси, ны, Госпо-
ди, погибаем! Молитва вселяет надежду на 
помощь Божию и тем избавляет нас от 
страха и отчаяния, и доставляет душевное 
спокойствие в постигающих нас бедствиях. 
И сколько известно примеров чудесного 
спасения от разного рода несчастий в во-
дах благодатною силою молитвы. Наши 
преподобные отцы Зосима, Савватий и Гер-
ман много раз являли благодатную помощь 
погибавшим в море, как свидетельствуют 
об этом [их жизнеописания]. Если Бог спа-
сает человека от потопления в буре вод-
ной, которое лишает его временной жизни, 
то тем более Он готов избавить Его от по-
топления греховного, лишающего его веч-
ной жизни; и избавляет, попуская человеку 
временные несчастия. Греховная жизнь – 
вот настоящая смертоносная глубина, а в 
глубине морской, как видим, тонут и пра-
ведники, и тем не менее бывают наследни-
ками жизни вечной. Что греховная жизнь, 
подлинно, есть смертоносная глубина, это 
поется и в песни церковной: плавающаго в 
молве житейских попечений, с кораблем 
потопляема грехи и душетленному зверю 
приметаема, яко Иона, Христе, вопию Ти: 
из смертоносные глубины возведи мя (ир-
мос 6-й песни канона 7-го гласа).

Часто корабль души погружается у нас в 
волнах житейских попечений от излишнего 
груза собираемых земных сокровищ. Чтобы 
спастись от такого кораблекрушения, надо 
облегчить нам корабль свой, извергнув все 
ненужное, излишнее. Так поступили кора-
бельщики, бывшие в корабле с апостолом 
Павлом, когда корабль их, в котором апо-
стол находился узником, на пути следова-
ния в Рим, четырнадцать дней носился по 
Адриатической пучине, обуреваемый вол-
нами: после продолжительного неядения, 
по примеру самого апостола, все находив-
шееся в корабле вкусили пищу, и затем, что-
бы облегчить корабль свой, выбросили 
пшеницу в море (Деян. XXVII, 38). Поэтому 
нестяжательность, является другим важным 
средством для удобного плавания по жи-

тейскому морю. Хотящии богатитися, го-
ворит апостол, впадают в напасти, и сеть, 
и в похоти многи несмысленны и вреждаю-
щие, яже погружают человеки во всегуби-
тельство и погибель (1 Тим. VI, 9).

Наконец, все мы должны направлять 
свой душевный корабль к одной приста-
ни – к жизни вечной. Но как случается с 
мореплавателями, что они часто не нахо-
дят пристанища за неточным знанием пу-
ти или по причине каких-либо препят-
ствий, и возвращаются назад, напрасно 
совершив плавание; так и мы всегда бу-
дем блуждать в своем плавании по житей-
скому морю, если благодать Божия не бу-
дет управлять нашим душевным кораблем 
и вести его к предназначенной цели, 
устраняя все препятствия. В древнем Еги-
петском ските в одно время славились 
святой жизнью два инока: авва Арсений 
Великий и авва Моисей. Первый был стро-
гий безмолвник, ни с кем не беседовал, а 
второй отличался гостеприимством, при-
нимал странников и назидал их душеспа-
сительными беседами. Вот один из таких 
странников посетил однажды того и дру-
гого. Когда его спросили: «Который из 
двух ему понравился более?» – он отве-
чал, что авва Моисей ему пришелся более 
по сердцу. А Моисей, по обыкновению, 
угостил этого странника и побеседовал с 
ним на пользу души; Арсений же сидел с 
ним в молчании, чем и вынудил его уйти, 
не сказав ему ни слова. Один из отцов, 
услышав ответ странника, помолился 
 Богу, говоря: «Господи! Открой мне тайну 
дела: один убегает всех ради Тебя, а дру-
гой ради Тебя принимает всех». И вот, в 
видении явились ему два великие кора-
бля на обширных водах. В одном он видел 
авву Арсения, безмолвно плывущего, и 
Духа Божия, управляющего его кораблем; 
в другом же был авва Моисей, плывущий с 
ангелами, которые питали его медом и на-
правляли его корабль.

Виденные святым отцом таинственные 
корабли двух великих подвижников, плыв-
шие по широкому водному пространству, 
под водительством благодати Божией, 



“Благословен Бог, и в наш век произ-
расли мученики! И мы имеем у себя 
этих венценосцев!” – так некогда 

восклицал великий вселенский учитель и 
святитель златоустый и златоглаголивый 
Иоанн. Мы также ныне восклицаем словами 
святого Иоанна Златоуста, светло празднуя 
память новомучеников и исповедников Со-
ловецких, ибо от их страданий за Христа ещё 
и века не прошло. Их подвиг имеет для всех 
нас особое значение. Святые новомученики 
и исповедники остались верными Христу Богу 
до конца.

Во время жизненных событий у каж-
дого человека проявляются: его вера, 
мiровоззрение, любовь и верность Богу. В со-
бытиях 1920–1930-х годов из тех, кто тогда 
проходил жизненные испытания, одни про-
явились как мученики и исповедники, другие 
же – как богопротивники. Так и в событиях 
конечных времён при апостасии – отступле-
нии от Бога – все проявятся: одни как му-
ченики, а другие – как отступники. Каждый 
человек будет испытан. Вера каждого будет 
проявлена. И нам предстоят испытания на-
шей веры и верности Богу. Что же нам при 
этом нужно рассмотреть, уяснить и помнить?

Мученический подвиг новомучеников был 
приуготовлен их благочестивой жизнью. У нас 
впереди испытания. Эти испытания мы прой-
дём надлежащим образом, по-христиански, 
или нет – в зависимости от того, как живём 

сейчас. Именно сейчас нужно не терять ни 
мгновения, укрепляться в вере, трудиться 
над собою, жить по святоотеческому опыту и 
православным традициям. Каждое мгновение 
готовит последующее время. В каком состоя-
нии мы пребываем в эти мгновения: с Богом? 
в молитве? в богомыслии? Придут испытания, 
и необходимо будет их выдержать, выстоять, 
сохранить себя верным Богу! Нам нельзя 
оставлять в себе то, что нас может подве-
сти в самый судьбоносный, определяющий 
вечную участь момент для нашей души! Нам 
нельзя оставлять в себе какую-либо страсть! 
О важности этого говорится в житии святого 
мученика Никифора Антиохийского.

В одном Сирийском городе в III столетии 
от Рождества Христова жили священник Са-
прикий и мiрянин Никифор, которые имели 
друг ко другу истинное христианское брато-
любие. Враг и завистник спасения человеков 
диавол посеял между ними неприязнь и враж-
ду. По прошествии времени Никифор стал 
искать примирения через людей, сам просил 
прощения у Саприкия, но тот, будучи осле-
плён гордостью и жестокосердием, оставался 
во вражде. Между тем возобновились гонения 
на христиан. Саприкий, как священнослужи-
тель, был схвачен, претерпел пытки, и, так как 
не принёс жертвы идолам, был приговорён к 
усечению главы. На пути к месту казни Ники-
фор продолжал просить Саприкия о прощении, 
но сердце того оставалось жестоким и преис-

О  В Е Р Н О С Т И  Б О Г УО  В Е Р Н О С Т И  Б О Г У

 конечно, шли неуклонно прямым путем. 
Так преподобные отцы наши, руководимые 
благодатию Святого Духа в земном течении 
своем, достигли безмятежного пристанища 
живота вечного. Но и для них не все было 
тихое плавание по жизненному морю, а, 
как читаем в акафисте, также поднимались 
волны страстей, восставал дух бурный – 
помыслы и нападения бесов, и дули ветры 
противные: напасти и искушения от лю-
дей; но они взывали ко Господу, и Он изво-
дил их из нужды, повелевал буре и ста-
нови лась тишина и умолкали волны 
жи тейского моря, и так наставил их в при-

станище хотения своего. Наши же душев-
ные корабли, братие, пущенные на произ-
вол судьбы, в какие греховные смуты не 
попадают ? На каких мелях житейской су-
еты не вязнут? Они о всякие подводные 
камни искушений разбиваются. Бездна по-
следняя грехов обыде мя, и исчезает дух 
мой, но простри, Владыко, высокую твою 
мышцу , и яко Петра мя, Управителю, спа-
си (ирмос 6-й песни канона 3-го гласа). Аминь.

(Составлено по изданию: Сборник поучений 
на местные праздники Соловецкого ставропи-
гиального первоклассного монастыря. 30 поу-
чений. Сергиев Посад, 1912. С. 138–144.)



полненным гордости и презрения. За это бла-
годать Божия отступила от него, он отрёкся от 
Бога, и утерял уготованный ему мученический 
венец. Никифор же исповедал себя христиа-
нином, был усечён мечом и сподобился венца 
мученика Христова.

Определённый образ жизни формирует 
определённое состояние души. Земная жизнь 
человека приуготовляет участь в Вечности. 
Слова участие, участь, причастник – одно-
коренные. Если человек имел участие в жизни 
по примеру святых, во благочестии, богоугож-
дении, то он наследует участь во блаженстве 
святых во Царствии Небесном, и будет при-
частником вечных благ. Поэтому мы должны 
всегда размышлять и рассматривать: в чём и 
какое участие мы имеем в жизни сей, и к ка-
кой участи это приведёт в Жизни Вечной.

Святые новомученики и исповедники 
переносили страдания по великой любви к 
Богу. Любовь соизмеряется самоотвержени-
ем, – отвержением от себя того, что отдаляет 
от Бога, что разлучает от любве Божия (Рим. 
VIII, 39). Если же человек не отвергает от 
себя страсти и грехи, то он не имеет само-
отвержения, без которого мученичество не-
возможно, ибо оно являет собою наивысшее 
самоотвержение.

Нам, православным христианам, необ-
ходимо следовать вероучению Православ ной 
Церкви и, согласно ему, вести правильную 
духовную жизнь. Вероучение и нравоучение 
взаимосвязаны. Нару шение одного неминуе-
мо влечет за собою искажение другого. Веро-
учение опреде ляет духовную жизнь. Когда у 
человека мiровоззрение неправославное или 
он утрачивает православное мiровоззрение, 
тогда он живет вопреки Закону и запове-
дям Божиим, неминуемо согрешает и живёт 
безнравственно. А человек, живущий без-
нравственно, ес ли даже он и считает себя 
православным христианином, со временем 
перестаёт быть им. Это в основном проис-
ходит по следующей причине. Когда человек 
улов лен какой-либо страстью и впадает во 
грех, то совесть его поначалу безпокоит и он, 
тя готясь мучениями совести, начинает оправ-
дывать страсти и грех. Оправдание греха 
приводит его к неприятию того, что обличает 

грех. В результате он постепенно начинает 
от вергать всё то, что содержит в себе веро-
учение и церковные правила Православной 
Церк ви. Он, таким образом, перестает быть 
православным и в результа те может даже 
стать богоборцем или же отступником, как 
это произошло с Саприкием.

Будем помнить: каждое мгновение при-
уготовляет следующее мгновение, каждый 
день – последующий день. Каждый день 
жизни человека формирует состояние его 
души. Задумаемся, какую участь в Вечности 
приуготовляем мы жизнью своею?

Господь, заповедуя нам жить в верности 
Ему, говорит: буди верен даже до смерти, и 
дам ти венец живота (Откр. II, 10). В течение 
всего ХХ столетия новомученики и исповед-
ники, будучи верными Богу даже до смерти, 
совершали свой подвиг. Мужественное ис-
поведание веры в Бога они преемственно за-
вещали последующим поколениям православ-
ных христиан. Эта преемственность верности 
Богу не прекратится до скончания мiра. Буди 
верен даже до смерти – это заповедание Бо-
жие нам. “Буди верен даже до смерти”, – это 
завещание святых новомучеников и исповед-
ников нам. Верности Богу мы должны научить-
ся, и ею во всём руководствоваться. Верность 
Богу всегда, везде и во всём – это наш главный 
подвиг, это залог Жизни будущего века – Жиз-
ни Вечной. И если мы верны Богу, то кто ны 
разлучит от любве Божия; скорбь ли, или тес-
нота, или гонение, или глад, или нагота, или 
беда, или меч? (Рим. VIII, 35).

Молитвами Царственных мучеников, ново-
мучеников и исповедников Российских и Всех 
святых, в Земли Российской просиявших, да 
пребудем верными Богу, и тогда никто и ни-
что не возможет нас разлучити от любве Бо-
жия, яже о Христе Иисусе, Господе нашем (Рим. 
VIII, 39), Емуже подобает всякая слава, честь и 
держава, со Безначальным Его Отцем, и Пре-
святым и Благим и Животворящим Его Духом, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

(Проповедь, произнесенная схиархимандри-
том Титом (Бородиным) в храме во имя Святого 
великомученика и Победителя Георгия в Ендове 
Подворья Соловецкого монастыря в Москве 10/23 
августа 2015 г.).



РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ В ХРАМЕ СВЯТОГО
ВЕЛИКОМУЧЕНИКА И ПОБЕДОНОСЦА ГЕОРГИЯ

ПОДВОРЬЯ СОЛОВЕЦКОГО МОНАСТЫРЯ МОСКВЕ 
Старый стиль/ 
          новый стиль   с 19 июля /1 августа по 21 августа /3 сентября  2023

Июль/Август
Вторник 

19/1   17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Среда

20/2 Пророка Илии (IX в. до Р. Х.).
 8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы.  Литургия св. Иоанна  
  Златоустого. Благодарственный и заказ ные молебны.

  17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и  
  Герману, Соловецким Чудотворцам.

Пят ни ца 

22/4   17.00 9-й час. Вечерня. Утреня с полиелеем. 1-й час. 

Суб бо та 

23/5    Почаевской иконы Божией Матери (1675).
 8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  
  Златоустого. Панихида.

  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.
Вос кре се нье 

24/6   Неделя 9-я по Пятидесятнице. Глас 8-й.
  Праведного воина Феодора Ушакова (прославление 2001)(пере-

носится с 23 июля/5 августа).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  

  Златоустого. Крестный ход.Среда

27/9    17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и  
  Герману, Соловецким Чудотворцам.

Пятица 

29/11   17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Суббота

30/12  Обретение мощей преподобного Германа, Соловецкого чудотвор
ца (1484).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  
  Златоустого. Панихида.

  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.Воскресенье

31/13  Неделя 10-я по Пятидесятнице. Глас 1-й.
 Предпразднство происхождения честных древ Животворящего Креста 

Господня. Великомученика и целителя Пантелеимона (305) (пере-
носится с 27 июля/9 августа). 

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
  Златоустого. Крестный ход.

  17.00 9-й час. Вечерня. Утреня. 1-й час.



Понедельник 

1/14   Происхождение (изнесение) честных древ Животворящего Креста  
Господня. 

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
  Златоустого. Водосвятный молебен. Освящение меда.

Среда

3/16  17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и Герману, 
  Соловецким Чудотворцам.

Пятница 

5/18   17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Суб бо та 

6/19  ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДА БОГА И СПАСА НАШЕГО ИИСУСА ХРИСТА.
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  

  Златоустого. Крестный ход. Освящение плодов нового урожая.
  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.
Воскресенье

7/20  Неделя 11-я по Пятидесятнице. Глас 2-й.
 Попразднство Преображения Господня. Преподобного Иова Ущель

ского (1628) (переносится с 5/18 августа).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 

  Златоустого. Крестный ход.
  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.Понедельник

8/21   Перенесение мощей преподобных Зосимы и Савватия Соловецких 
(1566). Второе перенесение мощей преподобных Зосимы, Савватия 
и Германа Соловецких (1992).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
  Златоуста. Крестный ход.

  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.
Вторник

9/22  Собор Соловецких святых.  
 8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
  Златоуста. Крестный ход.

  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.
Среда

10/23  Собор новомучеников и исповедников Соловецких.  
 8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  
  Златоуста. Крестный ход. 

Суб бо та 

13/26  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Воскресенье

14/27  Неделя 12-я по Пятидесятнице. Глас 3-й.
 Предпразднство Успения Пресвятой Богородицы. Перенесение мощей 

преподобного Феодосия Печерского (1091).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 

  Златоустого. Крестный ход. 
  17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Старый стиль/ 
          новый стиль Август   2023



Понедельник

15/28  УСПЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ ВЛАДЫЧИЦЫ НАШЕЙ БОГОРОДИЦЫ  
 И ПРИСНОДЕВЫ МАРИИ.

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  
  Златоуста. Крестный ход.

  17.00 9-й час. Вечерня. Утреня. 1-й час. Лития о усопших.
Вторник 

16/29 Перенесение из Едессы в Константинополь Нерукотворенного Образа   
 (Убруса) Господа Иисуса Христа (944).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна  
  Златоустого. Благодарственный и заказ ные молебны.

Среда

17/30  17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и  
  Герману, Соловецким Чудотворцам.

Август/Сентябрь 

Суб бо та 

20/2 17.00 9-й час. Всенощное бдение. 1-й час.

Вос кре се нье 

21/3  Неделя 13-я по Пятидесятнице. Глас 4-й.
 Донской иконы Божией Матери (празднество установлено в память 

избавления Москвы от татар в 1591 г.) (переносится с 19 августа/ 
1 сентября).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
  Златоустого. Крестный ход.

Старый стиль/ 
          новый стиль Август   2023

Апостолы видели в славе как Спасителя, так и явившихся пророков, 
причастников этой славы. Отсюда видим, что в Вечной Жизни слава святых 
будет подобна славе Христовой: будут подобны Ему и увидят Его, как Он 
есть (1 Ин. III, 2). Здесь просветилось лицо Христово, как солнце: Тогда 
праведники воссияют, как солнце, в Царстве Отца их (Мф. XIII, 43), ибо 
Христос уничиженное тело наше преобразит так, что оно будет сообразно 
славному телу Его (Флп. III, 21). Видим еще, какая радость и сладость там 
будет. Петр такую радость и сладость почувствовал в себе, увидев славу 
Божию, что и с горы сходить не хотел, но хотел там и пребывать: При сем 
Петр сказал Иисусу: Господи! хорошо нам здесь быть (Мф. XVII, 4) и прочее. 
Некую часть славы Божией и насколько могли видеть увидели, но в такую 
радость и сладость пришли! Какие же там будут радость и веселие, где 
явится вся слава Божия, где узрят Бога лицем к лицу (1 Кор. XIII, 12).

Святитель Тихон Задонский


